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DURACION

Actividades llevadas a cabo por
cuidadores no formales , profesionales o
ambos, para conseguir que una persona
que no sea ftotalmente capaz de
cuidarse mantenga la mejor calidad de
vida posible, de acuerdo con sus
preferencias individuales, con el mayor
grado posible de independenciaq,
autonomia, participaciéon, realizacion
personal y dignidad humana. OMS

NUEVO MODELO DE CUIDADOS

Modelo dinamico y progresivo. Entorno

N E
Amplia base domiciliaria y comunitaria.

Modelo de Atencion Centrada en la Persona.

Necesidad de una Coordinacidén Socio Sanitaria.
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I- DINAMICO Y PROGRESIVO

VUCA;

Volatility Uncertainty Complexity Ambiguity

MUNDO VUCA
; VOLATIL
INCIERTO

COMPLEIO.
AMBIGUO

;iCAPACIDAD DE ADAPTACION!
Responsables: Afrontar cambios
Técnicos: Formacion

Promocion de la autonomia.

Implantar servicios de deteccion

riesgos:

Servicios domiciliarios.
Centros de Dia y Noche.

Vivienda con servicios soporte
cohousin.

Residencia de mayores.
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II- BASI

T

DOMICILIARIA'Y COMUNITARIA

20% reconocido el derecho . NO ATENDIDA

54% de la Ley de Dependencia. Ayuda domicilio Liderazgo administraciéon local: politicas de

: . viviendas.
Necesidad de mejora Urgente:
Prevencion y rehabilitacién. Participacion ciudadania y profesionales.
Reconocimiento social de profesionales. Compatibilidad entre prestaciones y servicios.
Profesionalizaciéon (Gerocultor) y mejores : , R
condiciones laborales y econémicas. Mejorar prestaciones economicas.
Incrementar horas de atencion. Agilizar procesos administrativos.

Financiacion (13€/hora a 16,15 €/hora). Implicacién de la ciudadania
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I1I- ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA

Soluciones personalizadas: Poner a la persona en el centro de la intervencion.

Necesidad cultivar valores: Respeto y dignidad.
Profesional de Referencia (PR).

Labor profesional:
Informar, proveer y gestionar recursos.
Finalidad: Mejorar la salud fisica y aumentar su bienestar.

Anteponer decisiones de la persona a las nuestras.

Generar nuevas alternativas de alojamiento: cohousin.
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La soledad no deseada.....pandemia de nuestro
siglo

SOLEDAD NO DESEADA: Situaciéon que no se escoge, sino que se impone a pesar de nuestra voluntad y perdura
en el tiempo, pudiendo afectar a nuestro bienestar y estado de salud.

47% Poblacion andaluza +55 anos. 15% Riesgo Aislamiento social .
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) crea en 2023 la Comisioén de la OMS sobre Conexiéon Social.
Consecuencias :
Empeoramiento estado de salud general.
Se acentuia la evolucién de patologias mentales y demencias.
Mayor riesgo de depresion.

Aumento de la mortalidad.
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IV - COORDINACION SOCIOSANITARA

Crear sinergias servicios sanitario y sociales (atenciéon primaria/ ss.ss comunitarios)
Implicacion: Puablica, privada y tercer sector.

Compartir Sistema de Informacion: H* Clinica, H* Social, Pruebas diagnosticas. ..
Accesibilidad rapida recursos : Hospital, Geriatra.

Luchar contra el edadismo.

Residencias jULTIMO RECURSO!!

Nuevo modelo de residencia: 65% habitaciones individuales.
90 Plazas Maximo (120 plazas) Unidades de Convivencias.
Eliminacién de sujeciones.

Z.onas Urbanas.

Atencion Centra en la Persona. %
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Gracias

fatimavpuerto@hotmail.com

https://www.sagg.es/
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