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Innovación social: Laboratorio Innovación por la Economía 

del Cuidado de la FAMP



La 
economía 
del 
cuidado… 

Está creciendo a medida que aumenta la demanda de cuidado de los/as niños/as y de las
personas de edad en todas las regiones, por lo que creará numerosos empleos en los
próximos años. Sin embargo, el trabajo de cuidados en todo el mundo sigue estando
caracterizado por la falta de beneficios y protecciones, por bajos salarios o nula
compensación, y por el riesgo de sufrir daños físicos y mentales y, en algunos casos,
abusos. Es evidente que se requieren nuevas soluciones a la prestación de cuidados en
dos frentes: en lo que respecta a la naturaleza y la facilitación de políticas y servicios de
cuidado, y en términos de las condiciones en que los cuidados se prestan.



OBJETIVOS GENERALES

• Prevenir la institucionalización de las personas usuarias del Sistema Público de Servicios Sociales de 
Andalucía, potenciando desde lo local su carácter comunitario y apoyado en el uso de la tecnología. 

• Potenciar el papel de la Economía de los Cuidados en la sociedad andaluza como creadora de empleo y 
riqueza desde lo local.

• Promover la puesta en marcha y consolidación de servicios y procesos que fomenten la autonomía de las 
personas institucionalizadas, en entornos que estén hogarizados, en el Sistema de Servicios Sociales en 
Andalucía, aplicando un enfoque comunitario.  



OBJETIVOS GENERALES

• Promover la puesta en marcha y consolidación de servicios y procesos que permitan la desinstitucionalización de 
las personas institucionalizadas en el Sistema de Servicios Sociales en Andalucía, siempre que sea la opción más 
recomendable y se pueda asegurar su permanencia en entornos que garanticen su atención, integración y 
calidad de vida.

• Promover la puesta en marcha de iniciativas que fomenten el freno a los procesos de despoblación en nuestras 
zonas rurales y favorezcan la fijación y crecimiento de población utilizando como palancas la diversificación y 
especialización de los cuidados.

• Incluir la perspectiva intergeneracional de forma transversal en los análisis, diseños y proyectos promovidos 
desde el Laboratorio, como base del modelo de cuidados de larga duración.



¿Qué hemos hecho y hasta 
donde hemos llegado?

• Diseñar e implementar UN PROCESO DE 
GOBERNANZA MULTINIVEL Y MULTIACTOR 
(Sumando&Multiplicando) desde su puesta en
marcha en 2022

• Tejer Redes a LA ESCALA LOCAL 

• Transferir EXPERIENCIAS Y BUENAS PRÁCTICAS 

• Generar HERRAMIENTAS

• Visibilizar a quienes componen el LabCARE



MODO DE 
TRABAJO



Eje 1: Gobernanza
Multinivel & 
Multiactor



92 8 22 13

Acceso al Manifiesto de Adhesión: AQUÍ 

https://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-lab-economia-ciudadano/Relacion-EL-por-Reto-actualizado-a-31-05-24.pdf
https://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-lab-economia-ciudadano/GRUPO-DE-EXPERTOS.pdf
https://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-lab-economia-ciudadano/APORTACIONES-DESDE-UNA-PERSPECTIVA-EMPRESARIAL.pdf
https://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-lab-economia-ciudadano/ENTIDADES-DE-ACCION-SOCIAL-Y-REPRESENTATIVAS-DE-COLECTIVOS.pdf
https://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-general/manifiesto-adhesion_LABINNFAMPECOCUIDADO_sector-pvado.pdf


PROCESO DE GOBERNANZA



Eje 2:  INNOVACION 
PÚBLICA 
(CO-CREACIÓN) 



SESIONES PARA INNOVAR 
DESDE LO LOCAL

❑ Para la Co-creación y
el Co-Diseño

❑ Espacio Público-Privado

18/03/2024. Coordinación municipal y sanitaria para la 

prevención de la soledad y el aislamiento social de las 

personas mayores.

23/05/2024; 17.09.2024 y 30.10.2024. La perspectiva 

social en los procesos de contratación en lo servicios 

sociales comunitarios 



Eje 3: FORMACION 
& CAPACITACIÓN



SESIONES DE FORMACION 
Y CAPACITACION

19/03/2024: Prescripción social en entornos comunitarios.

24/04/2024: La inteligencia artificial y su impacto en los modelos de cuidados.

11/06/2024: Aprovechamiento de la intergeneracionalidad a nivel municipal: zonas de contacto y espacios 

de los servicios sociales.

07/11/2024: Alcance y potencial de desarrollo de los cuidados intergeneracionales: más allá de lo obvio. 

Mas información (Recogida en apartado “Documentos de Trabajo”)

https://www.famp.es/es/laboratorios/laboratorio-economia-del-cuidado/


Eje 4 Transversal:
INVESTIGACIÓN PARA LA ACCIÓN





¿Hacia dónde vamos?



LABORATORIO DE INNOVACIÓN 
FAMP POR LA ECONOMÍA DEL 
CUIDADO

DESARROLLO DE 
EXPERIENCIAS PILOTO 
INNOVADORAS



DESARROLLO DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS

OBEJETIVO GENERAL
El objetivo general es desarrollar experiencias piloto innovadoras en entornos reales que amplíen el alcance del Laboratorio de Innovación FAMP 

por la Economía del Cuidado, pasando de un enfoque conceptual a uno práctico, basado en innovación abierta y colaboración público-privada. 

La idea central es implementar proyectos concretos que refuercen el impacto del Laboratorio y su contribución a mejorar la calidad de vida de la 

población mayor y dependiente en Andalucía, especialmente desde la perspectiva de los cuidados.

OBEJETIVOS ESPECÍFICOS

•Modernizar y fortalecer los servicios sociales locales mediante soluciones innovadoras centradas en las personas, especialmente en cuidados 
de larga duración.
•Impulsar la innovación social y tecnológica mediante experiencias piloto reales basadas en colaboración público-privada, facilitando la atención 
personalizada y mejorando la eficiencia operativa.
•Fomentar la corresponsabilidad y sensibilización social, reconociendo y visibilizando el papel esencial de cuidadores profesionales y no 
profesionales en Andalucía.
•Potenciar el enfoque comunitario e intergeneracional, promoviendo entornos inclusivos y participativos que faciliten el envejecimiento activo y 
la cohesión social, especialmente en zonas rurales.
•Favorecer la sostenibilidad y la transferencia de conocimiento, mediante el desarrollo de proyectos piloto replicables y escalables, respetuosos 
con el medio ambiente y sostenibles en el tiempo.
•Impulsar la colaboración público-privada y la gobernanza participativa, articulando redes que faciliten la implementación efectiva de 
innovaciones tecnológicas, sociales y económicas en la economía del cuidado



DESARROLLO DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS

PLAN DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS 2025
El Plan Experiencias Piloto Innovadoras 2025 se articula a través de 5 Paquetes de Trabajo (PT). Los PT responden a dos líneas de acción, en 

función de su capacidad para:

• La mejora de las políticas públicas, garantizando la atención y protección de las personas mayores

• La mejora de las soluciones tecnológicas aplicadas al cuidado, optimizando los recursos públicos y dinamizando el ecosistema de las TIC 

sociosanitarias. 

PLAN DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS 2025

PT Título del PT Línea de acción

01 Salud Activa en el Espacio Público mejora de las políticas públicas

02 Formación y fomento de la corresponsabilidad y sensibilización mejora de las soluciones tecnológicas aplicadas al 
cuidado

03 Sistema IoT de monitorización de confort y patrones de comportamiento en una residencia de personas mayores mejora de las soluciones tecnológicas aplicadas al 
cuidado

04 Diseminación mejora de las políticas públicas

05 Herramientas en materia de inclusión y garantía alimentaria. mejora de las políticas públicas



DESARROLLO DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS

PLAN DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS 2025
01 – SALUD ACTIVA EN EL ESPACIO PÚBLICO

OBJETIVO GENERAL:
Evaluar de forma cualitativa y cuantitativa los beneficios de la vida activa en espacios públicos 
como estrategia preventiva para mejorar la salud física y mental, retrasar la dependencia, y 
fomentar un envejecimiento saludable y activo en personas mayores de 50 años, mediante la 
implementación de actividades y planes personalizados en entornos comunitarios.

RESULTADOS / IMPACTOS ESPERADOS:

• Mejora del bienestar físico y mental de las personas mayores mediante actividades 
personalizadas en el espacio público, promoviendo la cultura del envejecimiento activo.

• Fomento de la cohesión social de los mayores andaluces, generando espacios públicos 
accesibles y pensados para ellos, disminuyendo el aislamiento social e incrementando la 
participación de las personas mayores.

• Fomento de nuevos modelos de actividades económicas especializadas en los cuidados.

• Evaluación cuantitativa y cualitativa del impacto en el bienestar físico y mental en las 
personas mayores con una vida activa. 



DESARROLLO DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS

PLAN DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS 2025
02 – FORMACIÓN Y FOMENTO DE LA CORRESPONSABILIDAD Y SENSIBILIZACIÓN

OBJETIVO GENERAL:
Impulsar la sensibilización social sobre la labor de los cuidadores profesionales y no 
profesionales, promoviendo su reconocimiento y favoreciendo la corresponsabilidad social en 
el ámbito de los cuidados.

RESULTADOS / IMPACTOS ESPERADOS:

• Visibilización y reconocimiento social del papel esencial de cuidadores profesionales y no 
profesionales, mediante campañas digitales de sensibilización, incrementando la 
valoración social y laboral.

• Promoción del apoyo social y la corresponsabilidad social. 

• Incremento de la empatía ciudadana hacia los cuidadores, a través de la difusión de 
testimonios personales en diferentes formatos multimedia.



DESARROLLO DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS

PLAN DE EXPERIENCIAS PILOTO INNOVADORAS 2025
03 – SISTEMA IOT DE MONITORIZACIÓN DE CONFORT Y PATRONES DE COMPORTAMIENTO EN UNA RESIDENCIA DE PERSONAS MAYORES

OBJETIVO GENERAL:
Evaluar el impacto de un sistema IoT en la mejora de la calidad de vida y seguridad de 
residentes mayores mediante la monitorización continua del confort y comportamiento en 
residencias.

RESULTADOS / IMPACTOS ESPERADOS:

• Mejora del bienestar físico y emocional de los residentes gracias a un entorno monitorizado 
y adaptado a sus necesidades específicas, garantizando confort y detección temprana de 
situaciones de riesgo.

• Optimización de la atención asistencial mediante la identificación temprana de patrones de 
comportamiento, permitiendo intervenciones preventivas y personalizadas por parte del 
personal de cuidado.

• Incremento de la tranquilidad y confianza de familiares en la calidad del cuidado 
proporcionado, mediante acceso a información constante sobre la situación de sus seres 
queridos.



programasypoliticas@famp.es 

https://www.famp.es/es/laboratorios/laboratorio-economia-del-cuidado/

mailto:programasypoliticas@famp.es
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